
 

 

 

 前回に続いて今回は「食品の危機」についてのＡＳＳＥＴＳです。今回の出典はＮＥＷＳＷＥＥＫの 2 月号からですが、志成館では「食育」も、志成館の仕事であると考えています。これまでも多数の食べ物に関する情報を

提供してまいりました。育ち盛り、食べ盛りですので、できるだけ健康な食品を食べて下さい。勉強ができても、弱い体をつくってしまうと、人生は台無しになってしまいます。 

 あなた達の現在そして未来の健康を守る方法はいくつもあります。しかし「それを実現しよう」そして「自分たちを守ろう」とすると、このＮＥＷＳＷＥＥＫの記事（赤の枠の中）にあるように、「食品業界と対決する必要」

があります。果たしてそのようなことが可能でしょうか？この記事にあるように「食品業界はとても手ごわい」し、「およそ食品業界との闘いで勝てる可能性もほとんどない」でしょう。しかしそうしないとあなた達の未来は壊

れてしまうのです。記事にあるように食品業界は、人間か陶酔する（とうすい：酔っぱらった状態でぼーっとなってしまうこと）甘さを計算しつくし、「人間が甘さ中毒」になるようにＡＩを使ってあなた達の頭脳を支配してい

るのですから、あなた達が甘さから逃れることは不可能でしょう。テレビなどのメディアも毎日のように「甘いものの宣伝」や「大食いなどの画像」を通じて、あなた達の未来を破壊していることに早く気付いてください。 

・・・せめて「自分だけは」以下のことは守ってください。館長からの切なるお願いです。①炭酸飲料はできるだけ避ける事（例えば森先生も大好きなファンタ・オレンジをフライパンで炊いてみると恐ろしい量の砂糖が残る

ことがわかります）②スウィーツのブームがあってたくさんの見栄えの良いケーキなどがありますが、甘いものがほしかったら和菓子の方が安全です➂何よりも果実のジュースなどを飲まないで、リンゴやミカンやイチゴやバ

ナナなどを、歯でかんでそのまま食べてください➃ポテトチップスなどの油で揚げた甘いお菓子をできるだけ食べない事➄記事にあるように「安全だという大豆から作った代替肉など」は環境に優しいと宣伝されていますが、

実はいろいろな化学物質が入っているのでとても危険です。➅日本のお百姓さんが作った米、マーケットや八百屋で売っている野菜や魚屋で売っている魚や肉屋で売っている肉を自分の家で料理することが一番安全です。その

ためには「小学生時代から自分で料理すること」を学んでください。確実に言えることは「自分で作った料理は原材料が見えるので安全である」ということです。もちろん今の時代では、残念ながら、その野菜そのものにも魚に

も肉にも有害物質が含まれていることはご存知でしょ

うが。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ASSETS OF OUR LIVES 2022年 2月 03日 第 36巻 02号 ≪確かな知識や教養を身につけ・豊かな心を育て・充実した人生を‼≫  

現代が学べる 志 成 館 

【右】【下】【裏】すべてＮＥＷＳＷ

ＥＥＫ２０２２年２月１日号の記事

の張り付けです。志成館の入り口に

置いていますので、本物を手に取っ

て、記事を読んでみませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【右】志成館が尊敬している、もとテレビの

英会話の先生で、お笑い芸人という仮面をか

ぶって（笑）日本社会へのある種の批判をし

ておられる、パトリック・ハーラン氏の、Ｎ

ＥＷＳＷＥＥＫでのコラムです。世界の最強

国で民主主義を自慢しているアメリカの国会

議員の中には、ツイッターからも追放され

た、これほどの愚かで人々を傷つけ、世界の

平和を害している人たちがいるのです。ハー

ラン氏は、アメリカで馬鹿鳥の代名詞と言わ

れているカッコウとＱアノンというネット上

の危険右翼集団を合わせたクワッコー（Ｑｕ

ｃｋｏｏ）と呼んでいます。こんな国が中国

より優れていると自慢できるのでしょうか？ 

ぜひ読んでください、ひどい話です。 

【左】【右】今、世界中に、恐ろしく愚かで

無責任な指導者がたくさんいます。先進国で

は前アメリカ合衆国大統領のドナルド・トラ

ンプ氏、現イギリスの首相ジョンソン氏、元

日本の首相の安倍晋三氏、北朝鮮の金正恩

氏、現オーストラリアのモリソン首相などが

嘘つきでほら吹きで無責任な指導者の筆頭格

と言えるでしょう。左の記事は、このような

首相や指導者と戦わないで黙っていると、世

界中でバカが力をつけて、人類を滅亡させる 

という毎日新聞の記事です。 


